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Féte du Tintamarre juin 2024

(nbtreduction

L’année 2024 au Tintamarre a été une année de changement, de renouveau et de créativité.
Un nouveau bureau collégial élu en avril 2024 (Mixte avec ... Un homme!) et une nouvelle animatrice, car Laila
a remplacé Leila.

Si 'heure du changement a sonné ; l'esprit, lui, demeure : convivialité, bienveillance, relation, ouverture a
I'autre, respect des différences.

Le Tintamarre est un café des enfants, mais pas que, avec de multiples activités pour les parents, les enfants,
mais aussi pour les adultes, les seniors, on fait ensemble, on partage !

Le Tintamarre accueille de nombreuses associations adhérentes pour leurs permanences, leurs réunions. Un
samedi matin sur deux, le Secours Catholique poursuit I'action Paniers Solidaires et alterne avec « Pour Toit «
les repas solidaires plusieurs fois par an, un vrai melting-pot et lieu de rencontre pour tous.

Pour nous 2024 rime avec couleurs! Le Tintamarre a repris des couleurs, celles de la rénovation de deux
espaces : I'espace café et I'espace jeu des enfants. Grace aux financements de la CAF et de la ville de
Chalonnes et sous la direction dynamique de Myriam, de la maison Toulao, 30 bénévoles de tout age et les
salariées ont gratté, frottés, lessivés les meubles et les murs, y ont collé du papier peint, étalé de la peinture,
décorés, chacun s’est encore un peu plus approprié le lieu.

Nous récoltons les fruits de ce labeur. Le Tintamarre attire de plus en plus de visiteurs. Et ce n'est pas fini :
2025 nous réserve des surprises dans la cuisine...

Et voila, nous espérons vous donner le goQt de continuer avec nous cette belle aventure et de passer la porte
de notre joyeux Tintamarre !

£es membnes du Buneau o&[’,l’,ég,ba,l’, do Tintamanne sent :

Aurélie, Caroline, Elodie, Monique, Véronique, Pierre, Lyanna,
Emmanuelle, Anne, Bénédicte
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1.1 - LES ADHERENTS ET ADHERENTES

Une stabilisation du nembne d’ adhérents

En 2024, le Tintamarre compte 554 adhérents.

Ces adhésions sont réparties sur 223 cartes d’adhésions. Le Tintamarre c’est :
146 familles (dont 223 enfants), 58 individuels , 8 solidaires et 11 associations .

On comptabilise 340 adultes !

Le Tintamarre accueille une grande diversité de
personnes : jeunes mamans en congé maternité,
jeunes parents avec enfants, couples sans enfants,
seniors (avec ou sans petits-enfants), personnes
migrantes résidant a Chalonnes et alentours,
personnes vivant seules, nouveaux habitants qui
souhaitent faire de nouvelles rencontres... Toutes
ces personnes font la richesse de notre lieu.

En 2024 malgré une augmentation de Ila
fréquentation générale (+ 31 % en 2024), nous
constatons une baisse du nombre d’adhésion, ceci
est expliqué en parti par 'augmentation du nombre
d'adhérent via les associations partenaires (5
associations en plus en 2024) donc moins
d’adhésion Solidaire (8 contre 22 en 2023).

Nous pouvons dire que nous retrouvons le méme

niveau d'adhésion que 2022 avec plus d’'individuel

adultes/séniors.

Répartition des adhérents 2024

® Familles @ Individuelle
© Solidaire ® Asso
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655%
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Le Tintamarre est installé au coeur de Chalonnes mais nous constatons que son rayonnement va bien au dela.
En effet, les habitants viennent de loin pour découvrir le Tintamarre!

Adhérer au Tintamarre c’est:
Adhérer a la raison d’étre et aux valeurs du lieu a travers la charte (réalisée en 2022)

Tarif solidaire 2€
Tarif individuel 5€, Le tarif des adhésions est identique aux années précédentes mais nous

Tarif familiale 10€, avons acté une augmentation des cotisations pour 2025
Tarif “soutien” 20€,
Tarif associations 30€.

Les Chalonnais représentent la majorité des adhérents mais le Tintamarre est connu bien au-dela de ses
frontiéres comme modeéle original sur notre territoire, souvent cité en exemple nous sommes ravis d'accueillir
tout le monde sans distinction.

Répartition géographique des adhérents

Val du Layen
6.7%

Les communes représentées sont :

Chalonnes sur Loire, Chaudefonds sur
Layon, Rochefort sur Loire, La Possonniére,
Mauges sur Loire, Saint Georges sur Loire,
Saint Laurent du Mottay, Saint Laurent de la
Plaine, Angers, les Ponts de Cé, Ingrandes,
Val du Layon, Valanjou, Saint Augustin des
bois, Savenniéres, Saint Germain des prés,

Autres communes

13.9%

La Possonniére

8.6%

Chalennes sur Loire

Mauges sur Loire S849% La Jumelliere, La Cornouaille, Jallais,
43% Chemillé, Béhuard, Beaulieu,Bellevigne en
Layon.
Rochefort sur Loire

48%
18% des adhérents viennent de communes hors CCLLA.

ngﬂ,m@ébmm- avec les assuciations eb les instituticnnels.

Les adhésions des associations partenaires entrainent de nouvelles fréquentations au Tintamarre, mais aussi la
mutualisation de projets, le prét des locaux et des échanges réguliers.

Le Tintamarre accueille une grande diversité de personnes : en partenariat avec les Restos du Cceur, le
Secours Catholique, Pour Toit, la FMH, CIVAM 49, UPHV La Possonniere, ADMR, La Godasse.

Nous accueillons également des collectifs d’habitants pour des réunions de construction de projets, des
personnes fragilisées et/ou en situation de précarité avec la proximité du local d’hébergement d'urgence.
Nous avons travaillé en 2024 sur 2 projets avec le service petite enfance de Chalonnes et la maison de
I'enfance sur la semaine de I'enfance, mais également avec le territoire avec la participation a la semaine de la
parentalité organisé par la CTG (Convention Territoriale Globale).

Il est important pour nous de travailler et de construire des projets ensemble, pour que chaque habitant
puisse en profiter.
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1.2- LE BENEVOLAT ET LE PROJET ASSOCIATIF

(Depuwaa,owdlm ﬂeqixdhmmeatmwsjd:@wdaﬁb néetpwdﬁ
pandwhnlﬁihnt-e-adzeha&mnmetdmaﬁmhwm.

En 2024, les bénévoles sont plus que jamais au cceur de la
dynamique de notre association, ils ont mis en place la plupart des
animations (128 ateliers/rencontres sur les 239 ateliers proposés
en 2024) pour plus de 800 heures, a cela, nous ajoutons les temps
de présence accueil café, réunions et organisation des temps forts.
L'ensemble de cette présence représente deux équivalents temps
plein.

L'organisation de notre association est pensée collégialement :

Les habitants, adhérents sont en lien avec le bureau collégial,
I'animatrice ainsi que la coordinatrice.

L'association s'articule et s’organise autour de différentes « bulles
de projets ».

Ces « bulles de projets » se réunissent tout au long de I'année pour
prendre les décisions au plus prés des adhérents concernés. Les
membres du Bureau Collégial sont référents en binéme sur chaque
bulle.

Ce fonctionnement permet aussi de concrétiser I'Espace de Vie
Sociale, dont le but est de faire vivre une structure par et pour les
habitants.

Les bénévoles, en lien avec I'équipe professionnelle, gérent le café
et les repas, animent des ateliers, organisent les temps forts, la
communication, les aménagements, jardinent, décident ensemble
des orientations et des choix du quotidien a assurer (comptabilité
et gestion, développement de I'association, etc.). Les bénévoles
actifs sont I'essence méme de I'espace de vie sociale, ils sont au
nombre de 30.

Les adhérents apportent leur contribution en participant a la vie des
bulles : réunions, réflexion, prise de décision et mise en place
d’actions.

Atelier Masque animé par Mmque. _
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Nous avons la chance de pouvoir compter sur une dynamique bénévole pour
donner un coup de main, aider dans les temps forts, tenir le café...

Il nous semble important d'impliquer les adhérents notamment pour gérer la
structure, prendre des responsabilités dans le bureau collégial renouvelé
partiellement chaque année.

Les partenaires institutionnels du Tintamarre se réunissent au moins une fois par
an lors d'un comité de pilotage. En 2024, il s'est déroulé le mercredi 27 novembre
et a réuni les élus de Chalonnes sur Loire, de Chaudefonds sur Layon et la CAF.
C'est l'occasion d'entretenir un dialogue avec les partenaires qui financent
I'association, de présenter nos projets, perspectives et réalisations.

FDVA

FONDS POUR LE
- DEVELOPPEMENT
Rtrusuque Fravcast | OF LA VIE

ASSOCIATIVE
ALLOCATIONS s
FAMILIALES Chaude, un..l‘.} sur Layon
—oq te
Il|

CHALONNES et-Loire 2
P Fonds de coopération
ANE de la jeunesse et de I'éducation populaire

DE L'ANJOU
ET DU MAINE

Pays de la Loire
Les. Gssucialions amies.

e KOYCERE &
¢ B g m

DE LOIRE

igrants Loi N

QY2
ZhN

Secours
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Caritas France

R
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RAPPORT D'ACTIVITE MARS 2025 06



1.3 - UN PROJET PORTE PAR UN BUREAU COLLEGIAL

Il a été décidé en 2022 de mettre en place un bureau collégial élu directement par I'’Assemblée Générale,
composé de 8 membres (minimum requis dans les statuts). Nous comptons aujourd’hui 10 membres du
bureau. Nous constatons que notre association a un besoin de suivi régulier et augmenter les membres du
Bureau pourrait répartir plus équitablement les taches, notamment administratives.

Idéalement, I'engagement pourrait étre sur 3 ans : 1 an pour apprendre/ 1 an pour faire/1 an pour faire la
passation

Ce bureau collégial se répartit les différentes fonctions du suivi du projet global, il fonctionne en binéme pour
assurer la gestion du Tintamarre (comptabilité et trésorerie, représentation du Tintamarre, suivi administratif
et des ressources humaines).

NOM PRENOM BULLES de Référence
COLAS Elodie Comptabilité / Enfance-Famille
BEAUMONT Pierre Comptabilité
COLINEAU Bénédicte Partenariats/ Communication
DESGRANGES Emmanuelle Vie du Café
HURAULT Caroline Ressources humaines/ Enfance-
Famille
LASNE Monique Animations pour tous/
Aménagement du café/ Temps Forts
PICHON Aurélie Partenariats / Temps Fort / vie du
café / Ressources humaines
ROFE Anne Enfance famille
TROTREAU Véronique Animation pour tous / Ressources
humaines
GILLES Lyana Vie du Café / comptabilité
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e Trombinsscope

[es Acteurs et
Actrices du

Habitant.es de Chalonnes, »
Chaudefonds, Rocheford,

Savenniéres, La

~

Possenniére, Val du Layen 3

&

et au dela

Annick, Aurélie, , Bastien,
e, BeHy, Cathy, Caroline,

, He, Christophe,
CUément, Claude, , Edith,

, Elodie, Frédérique,

, Joélle, te, Julie,
Léq, , Marie-Paule, M 1
Menique, , Pascale, !
Pierre, Rachel, 3

Pour ne citer quleux !

Reéfléchir et mettre en ploce des achions sur lo
ploce des fomilles dons la vie du cofé, leur
implication générale ou Tintamarre.
Prog les ateliers p fenfants menes
por des professionnels, des béndvoles ou des
parents

* Corcline, Elode o4 Anne

POUR TOUTE.S

B
EVENEMENTS
TEMPS FORTS

Réfléchir et mettre en ploce des actions sur la
ploce de toutes et tous quelque soit son bge ou
so situation dons lo vie de lossociation.
Par ple - Rouk ‘ t, Café
couture..

Réfléchir et mettre en ploce des octions pour
que le café associotif et les temps de repas
soient des rendez-vous convivioux. Les sujets :
laménag , les i s, les
pmpoﬂlhmuumﬂ.ltm.

Imaginer, organiser ¢t participer oux
évenements ot temps forts culturels dans les

* Moni $ W 5
lset et e murs et hors les murs du Tintomarre.

* Ernenanutlle of Lyona

* Monique, Aurdlie ef Ermemanuelie

DU PROJET v -
' Suivis et relecture de lo
:mﬁwm HUMAINES i communication en soutien &
: - A . Iéquipe professionnelle,
RGN « Rédiger des fiches de poste L e = « Suvis  des  comples prises de vues, affichage
« Réal des  recr m ADMINISTRATION pakements, focture ef caisse interne et externe
(solarié, stogiaire, services m ' EEmEEs= » Payer et suivre les redevances Proposer des évolutions
crmques . L ¢ N Gestion de paie, soisie des diiia ot moa s. lo
» Gestion de conflits adhérents . - o Archiver les documents piéces complobles ovec un diffusi h'“m!'
, o Réumions ovec les dhis, 105 - Seaeme on et prestotaire Decometiciaviede
+ Entretien annuel des salariés financeurs, les partenaires « Sgner  les  documents o+ Reflesion sur le  modéle : e
o T t ol o Ech avee des M " fs ( » & assotation pour
des stogioires e « Réle dombossodeurs oupris contrats) * Suivis des orticles, pour la presse, les
e Fomoticrs 1 Biaackes | st des adhérents lors « Fowe les dédorotions Guso  « Gestion des tions réseoux, efc..
dévénements ot de fétes pour les artistes « Réflexion sur les opportunités * Bénddicle
» Mobilisation des bénévoles de
Légende
Animation et vie de l'association le . ; .
- Tintamarre partagée avec tous les Forprg R W oy “ G membeoporforiopte ovec ® PERSONNES REFERENTES
Péquipe professionnelie solaride * collégial en lien avec l'équipe et Féquipe professionnelle DU BUREAN COLLEGIAL
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Temlsne, de néunions en, 2094

Nb de

Bulle Objectifs
rencontres
Enfance 2 Echanger entre parents autour de leurs souhaits, besoins, choisir
Famille ensemble, planifier et assurer les animations du Tintamarre.
Vie du Café / 3 Réunions concernant I'aménagement du café et de l'espace enfant.
Aménagement Echanges d'idées et préparation du dossier investissement CAF

Animation 2 Réunions et rencontres sur I'animation pour tous les ages , en dehors des

pour tous animations enfants

ex: Roulons autrement, jardins partagés, ateliers des petites mains...

Temps Fort 3 Programmation et organisation des temps forts au Tintamarre et en
dehors (spectacle pour enfants, concerts, féte des quais).

Bureau 10 Assurer la gestion quotidienne du Tintamarre, prendre des décisions
collégial concernant les budgets, les relations partenariales, gestion des
ressources humaines.

1.4- UN PROJET MENE PAR DES SALARIEES

Fin 2022, I'association a fait le choix de diminuer le temps de
travail du coordinateur pour pouvoir embaucher une
animatrice, grace au financement du dispositif FONJEP
Jeunes. Cela équivaut a 1,5 ETP.

Cette nouvelle organisation permet notamment une présence
professionnelle plus forte au sein de 'EVS ;

Mars 2024, Laila Chouteau remplace Leila Grandin au poste
d’'animatrice.

L'équipe est actuellement complétée par :

-Astrid Bouillon et Bastien Cerisier en Service civique du
01/10/24 au 31/05/25

-Marie Cesbron en formation BTS ESF (économie sociale et
familiale) du 09/12/24 au 24/01/25

Il nous semble important que notre lieu puisse accueillir des
jeunes et les aider dans leur formation, leurs envies
professionnelles.
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1.5 - LE CAFE

Nowvel a.m,eijmmt spc)mﬂnn ndmhim}.!
mnapmpﬂm&ahmwpmm&wﬁnwmmdwywi!
En juillet 2024, grace aux financements de la CAF et au
soutien financier de la ville de Chalonnes, nous avons

commencé les changements pour une modernisation et un
accueil plus chaleureux au Tintamarre.

(undmnﬂen,panﬂcipaﬂh dmo_llmhjn@dw(]'ird'amm

Pour encadrer ses ateliers nous avons fait appel a Myriam Bondu de la

Maison Toulao, en tant que décoratrice et médiatrice artistique pour le E

suivi global du projet de la conception a la réalisation.

4 réunions Aménagement
12 jours d'ateliers participatifs avec les habitants
30 bénévoles acteurs/peintre /décorateur

Chacun et chacune a pu s'approprier le lieu, le repenser, le redécorer,
lui donner de nouvelles couleurs !

Cette subvention nous a permis également d'investir dans du matériel
pédagogique pour les ateliers enfants (modules de motricité, lumiéres

snozelen...) et dans du matériel de son et lumiére pour laccueil de |

spectacle.

Les améliorations effectuées par les services techniques de la ville :
« Changement des radiateurs
« Remplacement de I'évier par une plonge

Gmeélisnation nette des conditions de tavail o de Uaccueil

On continue en 2025:

e Aménagement d'une cuisine plus professionnelle (avec
des meubles fermés, plus hygiénique)

* Une zone de stockage du matériel d’'animation

¢ Rénovation de I'espace toilette

Coté Jardin :

e Accessibilité via PMR via I'hopital en discussion avec la
commune
* Nettoyage et travail sur 'accueil extérieur

ATELIERS
RELOOKING

DU TINTAMARRE
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ﬂjﬁw d oraines

du Tintamarre

10h00-18h30

Mardi

Des noweaux honaines d euventie!

@ adapten, auw bessins. des halsifarts

Dés la rentrée de septembre, nous nous sommes rendu
compte qu'il y avait beaucoup de passage le mardi aprés
16 h 30 et la sortie des écoles. Pour étre au plus pres des

attentes des habitants, nous avons décidé d’ouvrir plus
tard, jusqu'a 18 h 30.

Cette amplitude horaire nous permet de faire du lien avec
) les activités du soir programmées une fois par mois
Infos et réservations : L Ny comme l'atelier relaxation mis en place par Lisa Forestier

& animation tintamarre@gmail.com

% 09.84.08.84.26

(Le chemin de calme) ou la bibliothéque itinérante de
privty-homitii VO 4 I'association Corps a coeur.

mn%QWmehMﬁm&dh
cowivialits aec les ‘qu.z» @
“UGuberge du Tintamanne”
Le Tintamarre a comme vecteur principal I'espace café
et les repas pour favoriser la rencontre entre habitants
de toutes les cultures et tous les horizons pour un
moment de partage. Le réaménagement dans la maison
des associations a permis de reprendre les repas en
septembre.

Les repas sont servis et préparés les samedis midis selon
les disponibilités des bénévoles-cuisiniers.

En 2024: 255 couverts ont été servis !

Le Tintamarre est un lieu central, qui fédére. En 2024
nous avons organisé 8 repas solidaires (tarif a partir de
1 €) avec L'association Pour Toit et le secours
Catholique pour des temps partagés ensemble et de
découverte de la cuisine du monde.

€
Waltey
Y€ enfasy
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2.1- DES ATELIERS PROPOSES PAR DES BENEVOLES ET DES
PROFESSIONNELS

emmummwmrmd, pusposer des temps d'échanges et de parntage de
saveins eb de cnéativite.

Tous les ateliers sont gratuits, a 1 € ou a prix libre, ce qui permet une accessibilité a un grand nombre de
famille. La collaboration entre les partenaires du territoire permet également de faire venir des familles en
situation d’isolement ou de précarité économique.

Répartition des 2865 participations aux

activités par tranche d’age
Les enfants de 0 a 10 ans représentent 1266

gi';;rs 01_235‘;2'5 participations aux ateliers. Soit une augmentation de
' 33.97%

3'_53;25 Les adultes représentent une part de plus en plus
importante (1330) avec les ateliers seniors et la
mobilisation des adhérents sur les temps forts (Féte
des Quais, expo We Art Chalonnes...)

Les seniors représentent 10 % des effectifs adultes,

6-10 ans part en constante augmentation avec les

AduHes 18.2% actions/projets menés avec et pour les seniors.
HY46%
11-18 ans
1.5%
Répartition des 239 animations par bulles
Vie du Café Enfance Famille
En 2024, le Tintamarre a réalisé 239 animations. Temps Fort 2l 44

14

e 112 ateliers pour les enfants (44 par les
bénévoles et 68 financés par les REAAP)

e 84 animations pour tous (coutures,
découvertes des transports en commun,
peinture, patisserie...)

e 14 temps forts. Ces derniers aménent de
nombreux participants.

Parents Enfants
63

Animation pour tous
84
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2.2 - ACCOMPAGNER LES FAMILLES ET SOUTENIR LA PARENTALITE

Gu ceun de netre pm&}e}t :

L'accompagnement des familles, I'aide a la parentalité et lien avec les écoles

m Lien avec les écoles
| « 2 Ateliers CLAS (Contrat local d'accompagnement a la scolarité) :
1 atelier bricolage et lecture de contes « Le Loup en slip » et 1 atelier
jardinage
e 6 Ateliers organisés pour I'école Joubert. Le vendredi apres-midi avec
des themes choisis par les enseignants du CP au CM2
o Atelier décoration pour la féte de Chaudefonds (Arche) > 60 éléves
environ
e Atelier Couture intergénérationnel organisé par La Résidence Soleil de
Loire > 160 éléves
e Atelier initiation théatre et conte sur le theme de la différence au
périscolaire de Chaudefonds

Ateliers d'éveil - Ateliers créatifs, contes, ...

Les ateliers d'éveil sont proposés par les familles bénévoles qui animent a
tour de réle.

Eveil des tout petits : motricité, transvasement, modelages, expressions
corporelles ... Tout est possible avec les envies et les compétences de
chacune et de chacun!

lls participent a la convivialité, au partage de savoir-faire, de savoir étre:
des moments inoubliables créés par et pour les adhérents.

Rencontre autour de I'allaitement et de la nutrition / Troc de vétements

3 rencontres autour de l'allaitement avec Marie de I'association I'Or Blanc
ont eu lieu en 2024.

32 personnes ont participé a ces moments d’échanges, elles ont pu poser
leurs questions, parler de leurs difficultés ou de leurs “fous rires”
concernant la naissance, I'allaitement avec un focus particulier cette année
autour de la nutrition chez la maman.

2 Trocs de vétements bébé/enfants ont été organisés en janvier et au mois
de juin. “Donne ce que tu peux, repars avec ce que tu veux !”
Une initiative adopté par le Tintamarre sera réédité en 2025!

Le club des blagues : 12 enfants et leurs parents

Un groupe d’enfants de 8 a 10 ans se sont réunis tous les 15 jours a partir de
mars 2023 pour des actions autour de I'autonomie, le mieux-vivre ensemble.
En 2024, nous avons constaté I'essoufflement de ce projet aprés 6 séances et
avons décidé de mettre en pause le projet en 2025.

Atelier financé par Service départemental a la jeunesse, a I'engagement et aux
sports (SDJES).
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Ateliers Parents/Enfants

Des ateliers REAAP pour soutenir la parentalité

e 2 cycles de 5 ateliers menés par des professionnels sur des
disciplines différentes: cirque/éveil musical/danse/signe avec
bébé/massage bébé

Chaque famille s'inscrit sur 'ensemble du cycle qui permet de créer un
vrai lien avec son enfant, avec l'intervenant et les autres parents.

Pour l'ouverture a la culture, participer a I'épanouissement de I'enfant et
favoriser la relation Parent- Enfant.

Financés par la CAF & la MSA

Chaque année, les familles se réunissent au sein de la bulle enfance et

s L8 A S E E el . . . 1
‘-r—"; Atelier Massage bébé | famille pour décider ensemble des ateliers et animations qu'elles
V- ’ souhaitent mettre en place.

B ; Grace au financement du Réseau dEcoute, d'Appui et
3 m’..;. g

d'’Accompagnement a la Parentalité, le Tintamarre peut proposer des
animations assurées par des professionnels. C'est souvent une premiére
porte d'entrée pour les jeunes parents qui n'osent pas toujours franchir
la porte de notre café associatif. Tout au long des cycles les parents
apprennent a se connaitre et s’autorise ensuite a profiter des autres
activités du Tintamarre.

On peut noter une forte présence, implication de la place des papas lors
des matinées de rencontres parents/enfants; l'organisation de ses
ateliers le samedi matin est un créneau adapté a la vie active.

68 séances ont été programmées, et 104 familles différentes y ont
participé.

Nous travaillons avec des prestataires locaux, reconnus pour la qualité
de leurs animations : Onur et Anthony d’Un Pas de c6té, Karina de
I'Atelier des bébés signeurs, Maud Albertier de I'Association EDA et
Gaélle Law Bang de Ohhh Les Mains.

En 2025 les REAAP prennent fin et le Fond national a la parentalité le remplace. Ce nouvel appel a projet
change les modalités de financement et recentre la participation des habitants
pour le co-construire ensemble

£'mmpagwwnt&,hpnmnihﬂﬂim%ﬂhmnmm
2024 enQ chiffjnes -
I} Gnimations bénéveles poun Les enfants

60  Gheliew panents-enfantz

RAPPORT D'ACTIVITE MARS 2025 14



2.3 - ESPACE DE VIE SOCIALE - UN LIEN ENTRE LES HABITANTS
‘Un,wbé,abwdaﬁh @ Uécoute des bessing eb des envies des habitants

Astrid et Bastien: en Service civique !

C'est le fondement du Tintamarre, repérer les besoins et étre a
'écoute de la population, sans critéres, ni regard sur la
catégorie socioprofessionnelle : c’est ouvert a tous sans
distinction !

Cela s'accompagne d’'une écoute attentive, une ouverture sur
l'autre, ce qui fait la qualité d'un accueil chaleureux et
bienveillant.

Le Tintamarre fonctionne sur des principes simples pour
répondre aux problémes sociaux de notre temps et donner aux
habitants la possibilité d’agir : I'accueil inconditionnel, la
constance, la disponibilité, la gratuité, I'accueil de la différence,
I'hétérogénéité.

Nous veillons également a la mixité sociale, pour que notre
lieu refléte notre territoire dans son ensemble.

UN LIEU DE RENCONTRE : 11 ASSOCIATIONS ADHERENTES

Nous avons développé en 2024 nos partenariats, notre collaboration avec d’autres associations du territoire
et leur permettre de se réunir, d'organiser des projets au sein de notre café associatif.

Par exemple:

L’association Pour toit, utilise les lieux lors des journées de fermeture (le lundi et le jeudi) pour des cours de
Francais mais se réunit également plusieurs fois par an pour des commissions, des temps d’accompagnement
individuel aux personnes migrantes ou en attente de papiers.

Repas Iranien cuisiné par Farideh et Ali
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ESPACE TOURNE VERS LES SENIORS : « UN CAFE DES ENFANTS MAIS
PAS QUE...! »

Un espace qui pmmet d é,oh,a,n,?m Les saveins, de tissen du lien social entre les
g,é,rbé,ma,t'b&m ob de lutten contrve Uisclement.

La Bulle animation pour tous a proposé 84 animations
en 2024 : Paniers solidaires, Ateliers Bricolage
(Quilling, Aquarelle,..) Roulons autrement, café
couture, séances de relaxation, ateliers patisserie...

En plus des réunions spécifiques a certaines actions
(paniers solidaires et roulons autrement) , le bilan de
cette année a eu lieu le 18 octobre 2024. 17
personnes se sont réunis autour des animations
adultes/seniors proposés par le Tintamarre. Ce temps
de partage d'idées a permis de faire le point sur les
jardins collectifs ou partagés et des boites a livres et
évoquer de nouvelles idées !

LES PANIERS SOLIDAIRES

Le projet de paniers solidaires est porté par le Secours Catholique depuis 2023, en collaboration avec le
Tintamarre comme lieu de rencontre et de distribution. La premiére distribution, en novembre 2023, a permis
a 10 bénéficiaires d’acheter un panier de légumes bio et locaux, d’'une valeur de 12,5 euros payé 4 euros.

Aujourd’hui, 30 familles bénéficient des paniers solidaires tous les 15 jours : 17 personnes au tarif solidaire
et 13 personnes au prix réel.

Le lieu du Tintamarre permet a toutes et a tous (personnes en précarité ou non) de vivre de trés bons
moments de partage et d'échanges.

En décembre 2024, Marie Cesbron stagiaire en BTS ESF (économie sociale et solidaire) a travaillé autour du
projet des paniers solidaires. Avec la rédaction d'un questionnaire pour les usagers, elle met en avant la
nécessité de proposer des ateliers cuisine pour savoir quoi faire avec les légumes, partager des recettes et
éviter le gaspillage. Nous aimerions mettre en place avec le Secours catholique ses ateliers dés mai 2025.

q’ ’ . :
Au-dela de la distribution du panier, se vivent des moments
de partage, de fraternité que ce lieu favorise pleinement.
Avec une certaine régularité, un repas est préparé au
Tintamarre avec les produits du jour (repas solidaire).
Un projet d'ateliers cuisine est en cours d'élaboration. Les
premiers ateliers devraient étre mis en place dés mai de
cette année.

Chantal et Dominique
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LES PETITES MAINS ET GRANDS OUVRAGES

L'atelier des petites mains permet aux personnes participantes de se retrouver autour de créations
personnelles, individuelles ou collectives : tricot, dentelle, couture, crochet...
A tour de réle elles prennent en charge I'atelier pour aider sur des techniques ou donner des idées de
créations. 25 ateliers ont eu lieu tout au long de I'année.
Nous avons également organisé des ateliers “Zéro déchets” le vendredi aprés-midi. Cet atelier a bien
fonctionné le premier semestre 2024, mais n'a pas rencontré son public sur la fin de 'année. En 2025, nous
allons diffuser un questionnaire pour les habitants et les adhérents pour proposer cet atelier dans des
conditions plus favorables, peut-étre le mardi en soirée ? el : .

q_mW de véuenique:
Je viens régulierement a l'atelier des Petites Mains depuis
un peu plus de 2 ans maintenant. A cette période j'étais
disponible suite a un arrét de travail assez long et j'ai pris
plaisir a venir coudre avec d'autres le mardi aprés-midi
tous les 15 jours. Pour d'autres c'est le tricot, le crochet,
la broderie ou la dentelle. Cet atelier c'est d'abord un
moment ol je sors de mon quotidien et mes
préoccupations; je viens rencontrer d'autres femmes qui
aiment coudre ( et oui actuellement ce sont des femmes
mais c'est ouvert aux hommes !) . Toutes ces femmes avec
l'envie de faire, d'expérimenter, de partager des savoirs-
faire selon son expérience, dans la simplicité et la bonne
humeur m'apportent beaucoup. Chacune peut proposer
des idées a coudre (paniére, pochettes, porte-cartes, tote-
bag, sac a tartes..) et venir soit pour des projets
personnels et /ou collectifs. J'y ai pioché des idées et petit
a petit, elles m'ont donné envie d'oser faire des choses
nouvelles une fois de retour a la maison. Cet atelier m'a
aidée a traverser cette période difficile, par 'ouverture et
la créativité partagée. Cette ouverture et cette joie
partagée de découvrir des techniques nouvelles est
inestimable et c'est ce qui me motive encore aujourd'hui !
/ ‘ — C'est méme ce qui m'a donné envie de m'investir dans
;\telier Couture intergénérationnel orgaisé a_l_a- Résidence Soleil de Loire: l'association pour faire vivre ce lieu qui permet les
rencontres et le partage.”

A =

Atelier couture intergénérationnel :

Organisé par la résidence autonomie en juillet en Vente de Noél :

partenariat avec le Tintamarre, la société de prét-a-porter

Maéli, I'école primaire Joubert et financé par la Fondation Les bénévoles du Café couture ont confectionné des
Albert Marie. Ce projet a rencontré un vrai succeés petits cadeaux uniques réalisés avec des tissus de
populaire : 280 participants, dont 16 seniors et le groupe rgcupération et a permis d'écouler du stock de tissus

des “Petites mains” pour encadrer. emmagasinés au Tintamarre. Cette vente organisée le

Le Tintamarre souhaiterait continuer cette action collective , X .
; i 30 novembre 2024 a connu un réel succes et a permis
en trouvant d'autres financements en 2025. _ . , .
de l'autofinancement de I'atelier.
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ROULONS AUTREMENT - 2EME MERCREDI DU MOIS

13 sonties en 2024 &hdécmuu@%d%hnmponhmwmmetwwtmi&m? @ la
dmuvmdupnhunmm

Salon des fils croisés de Cholet avec Le café couture, Chdteau d’Angers, Jardin des plantes, Musée
de la Tapisserie et une sortie a la Mer: La Bernerie !

Favorise le lien social et le lien intergénérationnel avec par exemple la sortie de juillet ot 16 personnes (dont 3
familles en difficultés) ont bénéficié des transports pris en charge par le Tintamarre pour aller a la mer.

Les sorties découvertes du tramway d'Angers sont également proposées pour rendre accessible le déplacement
vers le CHU ou les maisons de santé. On répond a la demande de personnes qui ne bénéficient pas des
transports solidaires et qui n'ont pas forcément de véhicule.

L'objectif est de se familiariser avec les transports en commun (bus, train, Tram et car)

Depuis octobre 2024, Bastien Cerisier, volontaire en service civigue accompagne toutes les sorties dans une
perspective d’apprendre le métier d’assistant de vie.

Avec le groupe "Roulons autrement”, nous avons créé un livret/ guide pratique/mode d'emploi pour
I'accompagnement dans les transports en communs vers Angers.

En 2024, nous avons communiqué auprés des Califontains via “Intramuros” et suite a un article dans Ouest
France nous avons été contacté par plusieurs personnes qui ont rejoint I'aventure.

Le Tintamarre prend en charge les colts de transports de tous les usagers grace a la subvention du département.

| Sortie roulons autrement |}
i
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JARDINS PARTAGES & BOITES A LIVRES

9 boites @ Livnes

Depuis juin 2021, Catherine, Anne-Marie, Marie-Paule sont les habitantes qui font vivre tout au long de
I'année les boites a livres, les boites a livres sont installées a la gare, sur le quai Gambetta et place J.Aberlenc.

Soucieuses de la bonne tenue de ces boites et de leurs contenus, elles pensent a tout le monde : livres de
cuisine, romans, polars et littérature jeunesse.

Lors de la réunion de bilan, nous avons évoqué la mauvaise utilisation, voir la dégradation de nos boites a
livres ce qui peut étre décourageant pour celles qui veillent. Mais nous souhaitons faire une meilleure
communication et envisageons en 2025 de les restaurer et peut-étre en ajouter d’autres !

9 j,a,n,d,i,n.& pmmt@g,éa - 1 o&mp&.&t&wm c,i,t&%e,rb

Aprés plusieurs années d’échanges et de partage au jardin du
Tintamarre, les 3 jardiniers ont décidé de passer la main lors de
la réunion de bilan en octobre 2024. Un nouveau collectif s’est
constitué aprés un article dans le Chalonnes magasine, une
nouvelle dynamique se met en place et a déja engagé de
nouveaux projets en 2025.

Par ailleurs, le Tintamarre soutient les projets de jardins
collectifs : Jardin de I'Oasis, du marais et du Tintamarre. A cet
effet une convention est signée entre le Tintamarre et la
municipalité depuis plusieurs années, garantissant le bon
fonctionnement et du jardinage au naturel.

Les jardiniers s'organisent en autonomie, échangent des
astuces, des semis, se retrouvent et travaillent ensemble
autour de la méme passion: le jardin !

Les Jardiniers de Chalonnes représentent prés de
25 personnes actives

En partenariat avec I'association Graine a 'lhumus qui favorise
des projets sociaux, collectifs sur les questions
environnementales, nous avons mis en place un composteur
citoyen. Nous avons réuni les habitants, les restos du cceur, les
adhérents et jardiniers pour une fabrication collective. Le
composteur a été inauguré en mai 2024.

Aujourd’hui, c’est I'association de la Graine a 'humus qui est en
charge du bon fonctionnement de ce composteur, installé dans
le jardin du Tintamarre.

RAPPORT D'ACTIVITE MARS 2025 19



2.4- DEVELOPPER LES PARTENARIATS AVEC LES ACTEURS SOCIAUX,
EDUCATIFS ET CULTURELS DU TERRITOIRE

Bulle Evénements et Temps Fort :

@mﬁdpaﬁmazﬁ»edﬂaui&%mﬂeetwmwwwidznmm

Trocs de vétements d’enfants -janvier / mai

Carnaval - février

Pour le plaisir de se retrouver, de s'amuser et de danser
déguisé.

50 personnes

Spectacle d'improvisation Théatre avec le CLIT
(Théatre amateur de Chalonnes) - février

60 personnes

Féte du village de Chaudefonds - mai

Rue aux enfants, animations du week-end, atelier
décoration avec 'école de la source. En partenariat avec
le collectif d’habitants.

Forum des Association - mai

Organisé par la commune de Chalonnes. Cette
manifestation a permis au Tintamarre de se faire
connaitre des Chalonnais.

Féte du jeu - juin
En partenariat avec la Ludothéque de Chalonnes et

|'association In somnis.

Féte du Tintamarre - juin

Un moment convivial dans la cour du Tintamarre avec la
bande a Gibus avec 'ALAHMI de Chemillé

' Féte du Jeu ,
* 250 personnes. o
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Féte des quais - Aot

Rue aux enfants, animations du week-end, décorations et
co-financement d’un spectacle jeune public Brother Kawa
de la Cie Ernesto Barytoni. En partenariat avec le service
culturel de Chalonnes

+ 600 personnes.

Boum des enfants - juillet

En partenariat avec le service culturel de Chalonnes dans
le cadre des rendez-vous des Quais et malgré le mauvais
temps nous avons proposé un apéro rigolo aux enfants et
aux parents et chauffé la piste de la halle des mariniers!

* 40 personnes

We Art Chalonnes - Novembre

En partenariat avec I'association La Licorne

Le Tintamarre a accueilli Olesya SHVETSOVA pour une
exposition tissage et installation de son projet photo. Nous
avons organisé des ateliers photo avec des habitants en
partenariat avec l'association _objectif image d'Angers et
exposé le projet tout au long du xeek-end. prés de 450
visiteurs dans une ambiance festive.

Féte d’'Halloween - Novembre

Déguisées en sorciéres, les salariées ont proposé aux
nombreux enfants et parents des gourmandises
effrayantes préparées avec les enfants de I'espace
jeunesse le Spot. On a dansé sur des rythmes endiablés.
On a bien rigolé !!!

Spectacle de Noél - Novembre

Anthony Delestre, intervenant musique pour les enfants
est venu en représentation avec son spectacle “le Noél
des animaux” pour terminer I'année sur une note joyeuse !
150 personnes ont participé aux 2 séances

Plus de 1500 pensonnes.ort paticips aus 14 événements. ave Laide de 37 bénévoles |

Vecteur de convivialité, de bonne humeur, les spectacles et temps fort favorisent le lien social, la mixité,
cultivent les différences et sont pour nous essentiels. Ces temps forts participent également au financement

du café par ses retombée économiques.
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3-1- LACOMMUNICATION PAPIER

CUnznmwdﬂamesuyﬂzpmumwwanAumwnplﬂwn&mduPM}et:
e’eatwhfrmmm!

Au printemps 2024, I'équipe a décidé de donner un coup de jeune a la plaquette du Tintamarre et de profiter de

cette nouvelle édition pour développer les explications du fonctionnement du café associatif,

charte graphique.
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3-2- LACOMMUNICATION EN LIGNE

Un noweaw site internet

Parallelement a la confection des nouvelles plaquettes, afin d’améliorer la visibilité de notre structure, il a semblé
nécessaire de refonder le site internet et ce grace au Studio Paruline qui a travaillé a le rendre plus dynamique et
plus ergonomique

Ceo Tintamanne sun les néseawn sociawx

Données démographiques Tendances Audience potentielle 1 6 1 F O L L O W E R S

EN PLUS ENTRE
LE 01/01/24 ET

1'5847 01/01/25

Age et genre ©®

Followers @

40 %
30 %

20%

10 %
s . = — =

0%
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Femmes . Hommes
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3-3- ILS EN PARLENT!
qmdm@nmmmmmwmﬂow

DES ATELIERS PARTICIPATIFS
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Reportage sur les paniers solidaire et en prem:eFe_Eage -
de la revue “Message” éditée par Le Secours Catholique

au niveau National en Septembre 2024
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J'adore "Les Petites Mains" un atelier de partage,
d'échange, de convivialité qui fait du bien que I'on soit
débutante ou confirmée.

Nos échanges sont chaleureux et constructifs.
Chacune est préte a aider ['autre avec des conseils, des modeles
Je n'avais jamais piqué a la machine a coudre avant ces séances partagées

mais depuis j'ai ma machine.
J'ai réalisé des bavoirs pour mes petits enfants,des gigoteuses, des
doudous,des sacs, des bananes, des trousses de toilette ...
Quelle satisfaction!! Merci al'équipe des petites mains
et du Tintamarre qui nous accueille avec bienveillance.

25
: 25
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4.1- LES NOUVEAUX PROJETS - PERSPECTIVES 2025

Le Tintamarre féte ses 10 Ans!

Du 25 juin au 04 juillet : 10 jours pour féter les 10 ans avec
un programme haut en couleur pour petits et grands !
Nous avons réuni dés le mois de décembre tous ceux qui
ont construit et inventé le Tintamarre pour féter les 10 ans
tous ensemble !

Continuer a moderniser I'espace de vie social (2025/2026)

En collaboration avec la ville de Chalonnes et la CAF, le Tintamarre a
obtenu une aide financiére en juin 2024 pour remplacer et moderniser le
mobilier.

En 2025, le projet va financer des achats pour la cuisine, les espaces
ateliers, le bureau et aménager I'espace extérieur.

Les ateliers cuisine des Paniers solidaires et le secours catholique et
I'association Pour toit

Proposition de faire des ateliers adaptés aux besoins, aux envies et
aux saisons selon ce qui a dans le panier solidaire.

Nous allons proposer des ateliers cuisine tous les 2 mois pour
apprendre, échanger des recettes autour des légumes de saison,
ensuite, prendre le temps ensemble avec un repas collectif et
renforcer les liens entre les habitants, lutter contre I'isolement. Nous
allons demander une subvention auprés de la Communauté de
commune dans le cadre du projet alimentation territoriale.

Gratiferia - Journée du Don

Aprés l'organisation de trocs de vétement pour les enfants en 2024,
I'idée a germer de faire un temps fort autour du Don. “ll existe tant de
nouvelles maniéres de consommer, d'acheter et d’échanger
aujourd’hui pour faire de la place, limiter le gaspillage et préserver
I'environnement.”

Proposer des thématiques pour faire du Lien entre les Bulles

En avril 2025, nous avons décidé de mettre un théme “I'espace et les
étoiles” qui permettra d’'organiser des ateliers d’éveil, de bricolage, des
repas et des événements dans un univers rassembleur pour découvrir
et explorer. L'idée est de trouver des thématiques plusieurs fois par an
par exemple : la nature, les éléments, les animaux fantastiques...
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4.2- EN ROUTE VERS UN NOUVEL AGREMENT 2025/2029

En 2025, le Tintamarre va renouveler son agrément d’Espace de Vie Sociale. Pour cela, I'association doit
réaliser un diagnostic des besoins sociaux du Territoire, et écrire ses grandes orientations pour les années a
venir.
Pour cela, nous allons nous appuyer sur :
¢ Le diagnostic réalisé par la CTG (Convention Territoire Globale) et notamment 'onglet petite enfance
» Les autres professionnels de notre secteur avec des échanges entre partenaires. Avec la participation aux
rencontres et réunions entre partenaires sociaux, du Réseau Parentalité 49 qui enrichissent notre
réflexion.
¢ Les bénévoles, habitants en proposant des questionnaires, étre présent sur les marchés pour étre au plus
prées des besoins.

4.3- ECRITURE DU NOUVEAU PROJET PARENTALITE

oK En janvier 2025, la CAF a mis en place un
(,/]E;é N nouvel appel a projet parentalité : Fonds
W national parentalité qui remplace le REAAP.

' Le REAAP était pour le Tintamarre un moyen
d'organiser des animations professionnelles
Parents/Enfants. Aujourd’hui nous devons
repenser nos actions pour permettre aux
parents d'accéder a d'autres types d’actions
recherchés : des cafés parents, des rencontres,
des animations, du partage d’expériences pour
valoriser leurs compétences mais également
Koot e Sty s fou A, Fon APS. leurs donner des clés.

Dessin de Laura Dile

Ce nouvel appel a projet de soutien a la parentalité a permis :

¢ De repenser notre place en tant que structure dans la dynamique
de notre territoire et travailler plus étroitement avec le réseau (CTG,
service enfance jeunesse de la commune notamment). Pour
développer des interventions en partenariat et proposer des actions
collectives, mutualiser les moyens. Ce travail est en cours.

e De recentrer les parents au coeur du projet que ce soit dans la
réflexion ou dans I'écriture du projet. Pour cela, nous avons réunit
dés janvier 18 familles et formé des petits groupes de réflexions
autour d’étre et devenir parents.

Des thématiques sont donc a I'étude et en construction avec des
besoins qui ont été recensés : la place des papas, le post-partum, le
répit parental, I'alimentation, les relations parents/ados, comment faire
pour allier étre femme, maman et professionnelle...

Nous allons donc répondre a l'appel a projet du mois de juillet pour
nous permettre de bien co-construire la globalité des propositions.
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4.4- LA PERENNISATION DES MOYENS - DEVELOPPER NOS MOYENS
DE FONCTIONNEMENT

Le Tintamarre bénéficie de la mise a disposition des batiments par la commune de Chalonnes, indispensable
au bon fonctionnement de l'activité générale du Tintamarre.

Le bénévolat compte également comme une part importante de notre fonctionnement global et représente
2.3 équivalent temps plein.

Aujourd’hui, les postes salariés sont financés en partie grace au FONJEP (jeunes et jep), a hauteur de 14 214¢€.
Ce dispositif d’aide prendra fin en 2025 et ne sera pas reconduit.

Les animations avec intervenants professionnels parents/enfants REAAP de la CAF étaient financées a
hauteur de 5564€ en 2024 et pour le moment, nous ne pouvons pas les financer. Le nouveau fond national a
la parentalité prendra en charge d’autres types d'actions.

Malgré un bilan financier positif en 2024 di a la bonne gestion de nos ressources , nous ne perdons pas de
vue que I'année 2025 est une année charniére en termes de financement:

¢ Enjeu de pérennisation des postes salariés.

» Des colts de gestion en augmentation (prestation comptable, gestion de paye, sécurisation du site
internet, service d’entretien, assurance).

¢ Des colts de matiéres premiéres en augmentation.

Nous sommes a la recherche de mécénes pour le fonctionnement global de notre association qui pourrait
nous aider a pérenniser les postes de la coordinatrice, de I'animatrice et continuer a financer des animations
professionnelles.
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Merci pour votre lecture attentionnée.
Merci au Bureau Collégial pour leur implication sans faille.
Merci aux collectivités et institutions qui nous soutiennent financierement : Communes de Chalonnes-sur-
Loire, Chaudefonds-sur-Layon, CAF, FDVA, FONJEP, Conférence des Financeurs & Département du
Maine-et-Loire, CARSAT, Crédit Agricole Anjou Maine.

Merci a tous les bénévoles, aux adhérents, et particulierement aux enfants et leurs parents, sans lesquels Le
Tintamarre n’existerait pas.
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